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アヌルトリコンプレックスとは？

・ イタリア、 ナポリ大学 （The Unversity of Naples Federico Ⅱ）
にて薬学部のテノーレ教授、ノベリーノ教授により開発された
原産地呼称証明のある正真正銘のアヌルカ・アップルのみを
使用し、長年の研究成果の末に、同じくイタリアの MB Med 社
/ Greenfield 社により商業生産を可能とした、世界で唯一の
アヌルカ・アップル抽出物。

・ 当初はコレステロール（HDL/LDL）の管理を中心に研究開発
が進められ、 AnnurComplex として製造販売が行われている。

・ 2018年に毛髪増加のヒト臨床試験を発表、2021年に白髪対策
における効果についての in vitro 試験を発表。   毛髪の状態を
改善する新しい素材として世界的に注目を浴びている。
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アヌルトリコンプレックスの投与により、毛球部の毛母
細胞のミトコンドリアの活力と増殖の両方を促進し、
ケラチノサイトの数と毛髪キューティクル部分の厚みを
高めることが明確に実証されています。
写真の毛球部の黒い部分は増殖中の生細胞できて
おり、この部分での幹細胞が髪の「本体」に沿って移
動し始め、ケラチノサイト（黄色の部分）へと分化、
活発に増殖し毛髪キューティクル部分の形成に寄与
します。分化したケラチノサイトは角化のプロセスを経
て、最終的に核を失い、ケラチンを豊富に含む細胞と
なり、髪の毛の構造を形成します。

毛母細胞における
ミトコンドリア活性化

新しい髪、髪質の改善





試験期間 16週間（プラセボ摂取期間４週間＋介入期間８週間＋追跡期間４週間）
アヌルトリコンプレックスの毛髪の成長、抜け毛に対する効果が確認された。

アヌルカアップル健康補助食品はヒト皮膚モデルにおいてケラチン放出を強化し、ランダム臨床試験に
おいて髪の成長とトロピズムを促進する。
ランダム、二重盲、プラセボ対照試験。
被験者　抜け毛の兆候を持つ30歳から83歳の健康な男女　250人
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プラセボ ⊿（％） アヌルトリコンプレックス ⊿（％） アヌルトリコンプレックス
＋ビオチン、セレン、亜鉛 ⊿（％）

0日 15.9±4.3 16.4±4.6 15.7±4.8
30日 14.9±4.1 -6.3 25.3±4.8 ＋54.3 25.1±4.4 ＋60.1

60日 15.3±4.9 -3.4 35.8±5.1 ＋118.3 35.3±5.7 ＋125.2

0日 32.3±9.1 30.1±8.1 29.6±7.9
30日 34.1±8.2 ＋5.6 36.1±7.6 ＋20.1 37.2±6.8 ＋25.7

60日 33.9±8.5 ＋5.0 41.3±8.5 ＋37.3 42.1±7.9 ＋42.1

0日 29.1±5.8 27.4±6.4 26.9±5.9
30日 30.7±7.0 ＋5.5 32.4±7.0 ＋18.4 33.2±7.1 ＋23.5

60日 30.5±6.9 ＋4.8 37.2±6.9 ＋35.7 37.7±6.7 ＋40.1

毛髪の数/cm²

毛髪の重量(mg)*

ケラチン量(mg)**
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最初の2か月間︓800mg/日（食間に400㎎を朝夕2回摂取）

その後（効果の維持）︓400mg/日（食間に朝1回摂取）



　　　アヌルトリコンプレックスの商標の使用について

貴社の製品に、アヌルトリコンプレックス400㎎相当量が最低限含まれ
ている（又は1日400㎎～の推奨摂取量）場合、Greenfield社と
商標使用に関する契約を結ぶことにより、アヌルトリコンプレックスの商標
と関連するロゴマークを貴社の製品のパッケージやラベルなどに使用する
ことができます（使用規定あり）。

アヌルトリコンプレックスのロゴマーク︓
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LDL (
)

In & Out 

アヌルトリコンプレックスの投与により、毛球部の毛母
細胞のミトコンドリアの活力と増殖の両方を促進し、
ケラチノサイトの数と毛髪キューティクル部分の厚みを
高めることが明確に実証されています。
写真の毛球部の黒い部分は増殖中の生細胞できて
おり、この部分での幹細胞が髪の「本体」に沿って移
動し始め、ケラチノサイト（黄色の部分）へと分化、
活発に増殖し毛髪キューティクル部分の形成に寄与
します。分化したケラチノサイトは角化のプロセスを経
て、最終的に核を失い、ケラチンを豊富に含む細胞と
なり、髪の毛の構造を形成します。





AnnurtriC mplex

髪の毛のケアのための
地中海アップルポリフェノール

ありがとうございました。




