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EVNol SupraBio™の補給が糖尿病性神経障害の被験者に

有益であることを示唆したランダム化比較試験（RCT） 

2020年6月15日アメリカ合衆国ニュージャージー州エジソン発―EVNol SupraBio™の経口補給が糖尿病

性末梢神経障害（DPN：diabetic peripheral neuropathy）患者の神経成長因子と神経伝導速度を

有意に改善することが、Nutrients誌に発表された第2相試験で実証されました[1]。この多施設前向きランダム

化二重盲検プラセボ対照比較試験は、モナッシュ大学マレーシア校［Jeffrey Cheah School of Medicine 

and Health Sciences, Monash University（Malaysia Campus）］の研究グループにより実施されま

した。 

 

この研究で適格基準を満たした80人の参加者が二つの群にランダム化され、(i) 200 mgのEVNol 

SupraBio™を（Tocovid SupraBio™ブランドのソフトカプセルの形態で）1日2回、または (ii) プラセボのいず

れかの補給を受けました。神経伝導速度検査（神経が重要な信号をどのくらい速く送ることができるかを測定）を

正中神経、腓腹神経および脛骨神経の三種類の神経について行いました。DPN患者では、大有髄線維の損失

が神経伝達速度を低下させます。補給8週後、EVNol SupraBio™群の参加者では、プラセボ群の参加者と比

べて、三種類すべての神経で神経伝達速度のきわめて有意な改善が認められました（正中神経：＋1.25 

m/s；腓腹神経：+1.60 m/s；脛骨神経：+0.75）。 

 

慢性高血糖は糖尿病患者の酸化ストレスを増やし、炎症経路を活性化し、神経成長因子（NGF）を減らしま

す。これらがDPNを発生させる原因となります。強力な抗酸化剤そして抗炎症剤として、EVNol SupraBio™は

酸化ストレスや慢性炎症に作用して、DPNを改善するのではないかと考えられています。しかしながら、酸化ストレ

スの血清バイオマーカ（MDA）と炎症活性の血清バイオマーカ（VCAM-1、TNFR-1）は、二群で同じままであ

ることが結果から明らかとなりました。 

 

驚いたことに、介入後8週目にEVNol SupraBio™補給群の参加者における血清神経成長因子（NGF）がプ

ラセボ群と比べて有意に増加することが見出されました。この血清NGF増加は、神経損傷の回復および神経機能

の修復を示しており、EVNol SupraBio™は、DPNの改善のために（酸化ストレスでもなく慢性炎症の原因でも

なく）NGFに関与する経路を介して作用している可能性の強いことが示唆されます。 

 

その後、神経成長因子（NGF）を有意に改善するEVNol SupraBio™の能力は、今回の特別なヒト試験で

明らかとなった神経伝達速度上昇における代替経路となる可能性があると研究者らは仮定しました。トコトリエノー

ル豊富ビタミンEが糖尿病集団内の血清NGFレベルを上昇させ、末梢神経伝達速度に関する改善と相関してい

ることを明らかにした研究が過去に存在しないため、この発見は魅力的です。 

 

「DPNは最も一般的な糖尿病合併症の一つで、生活の質（QOL）を損ない、著しい罹患率ひいては死亡率の

原因となります。糖尿病のある成人の約50%が生涯で末梢神経障害に冒されるとしたら、そのような患者さんに

役立つような介入をさがすことはきわめて重要です」とExcelViteのBsuiness Development Managerの

Bryan Seeは述べています。 

  



 

 

「当社のEVNol SupraBio™の糖尿病性合併症に関する臨床研究は2016年にスタートしました。今日までに

合計4本の臨床研究論文を発表し、この特許取得済みの生物強化された天然のフルスペクトラム・パームトコトリ

エノール複合体が糖尿病性腎症（クレアチニンレベル低下）[3,4]、DPN（電撃痛低減）[2]、そして神経伝

達速度改善のための補完療法として有効であることを報告しました。DPNの参加者を対象とした今回の研究で得

られた新たな知見に私たちは非常に興奮しています。当社は目下、新規臨床試験として、糖尿病合併症におけ

るEVNol SupraBio™の用量依存性研究を計画中です。これらの研究から、健全な腎機能と神経機能のため

に糖尿病合併症を管理する可能性のある植物由来栄養素としてのEVNol SupraBio™の重要性が浮き彫りに

なります」とByran Seeは言添えました。 
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エクセルバイト社（ExcelVite Sdn. Bhd.）について 

 

2013年にマレーシアで法人化されたエクセルバイト社 (ExcelVite Sdn. Bhd.) は、特許取得済みの技術により生み

出された天然のトコトリエノールとトコフェロールの全種類を含有する複合体 「エヴァノール™ (EVNol™)」 および 「エヴ

ァノール スープラバイオ™ (EVNol SupraBio™)」、天然ミックスカロテノイド複合体 「エヴァテン™ (EVTene™)」、フィト

ステロール複合体 「エヴァロール™ (EVRol™)」、ならびにレッドパームオイル濃縮物 「エヴァスペクトラ™ (EVSpectra

™)」 の世界最大のメーカーとして今や先導的な立場にあります。 

● エクセルバイト社は、医薬品GMP（Good Manufacturing Practice for Medicinal Products）の PIC/S 

GMPガイドラインに従って操業しており、その研究室は ISO/IEC 17025 の認定を受けています。 

● エヴァノール スープラバイオ™は、トコトリエノールの最適な経口吸収を確実にする自己乳化型のパーム・トコトリエ

ノール複合体で、米国で特許を取得しています（US Patent No. 6,596,306）。 

● エクセルバイト社が製造・販売している 「エヴァノール™ (EVNol™)」、「エヴァノール スープラバイオ™ (EVNol 

SupraBio™)」、「エヴァテン™ (EVTene™)」、「エヴァロール™ (EVRol™)」 および 「エヴァスペクトラ™ (EVSpectra™)」 

に使用されている成分はnon-GMOであると同時に、KosherとHalal両方の認証も取得済みです。 

● エクセルバイト社は、RSPO（持続可能なパーム油のための円卓会議）クレジットにより、認証パーム油

（CSPO：certified sustainable palm oil）の生産を支援しています。 
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